
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВ ЛНИЯ И НАУКИ РТ
ГАПОУ (КАЗАНСКИЙ РАДИОМЕХАНИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

План работы по физическому воспитанию студентов
ГАПОУ <<Казанский радиомеханический колледж>>

на 2022-2023 учебный год

Задачи:

- Формирование системы ценностей здорового и безопасного образа жизни

- Воспитание патриотизма, нравственных, физических, психических качеств и свойств,
необходимых для личного и профессионального развития.
--- Обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности.

Руководитель физического воспитания Попова о.П.
ф

лъ Щата Мероприятие участники

l 1 б Ьентября Спортивно - оздоровительное мероприятие <Щень
здоровья)

1 -2 курс

2. 24 сентября Всероссийский день бега кКросс нации -2022> 1-4 курс
a
J. 17-27 октября 1-4 курс

4, l l ноября Личное первенство КРМК по шахматам 1-4 курс
5. 22 ноября - 9

декабря
Декада прыжков на скакалке 1-3 курс

6, 2З-26 января Первенство КРМК по групповым прыжкам на скакалке 1-3 курс
7, 13-17 февраля Первенство КРМК по силовому многоборью

,посвященное ЩНЮ ЗАШИТНИКА ОТЕЧЕСТВА.
1-4 курс

8. |5-24 марта Щекада общефизической подготовки в рамках
популяризации ВФСК ГТО (брюшной пресс)

1-4 курс

9. 5 апреля Личное первенство КРМК по настольному теннису 1-4 курс
10. 12 мая Первенство КРМК по мини-футболу

l

1 курс

l1 В течение
года

Участие в мероприятиях, проводимых Министерством
по делам молодежи РТ, Министерством по спорту РТ.

1-4 курс


